
Lokalanestesi, blockadteknik och akut smärtbehandling 
 
Datum: 4-8 oktober 
 
Plats: Universitetssjukhuset, Örebro 
 
Kursledare: Titti Thorén och Ragnar Bäckström 
 
Kontaktperson: Ing-Marie Dimgren 
 
Adress: Anestesi- och intensivvårdskliniken, Universitetssjukhuset,  
701 85 Örebro 
 
Tel: 019-602 10 00, Fax: 019-12 74 79 
 
E-post: ing-marie.dimgren@orebroll.se  
 
Innehåll: Nociceptiv smärta; dess uppkomst och kontrollmekanismer.  
Lokalanestetika; dess fysikokemiska egenskaper, farmakologi och humantoxikologi. Spinala 
opioider. Epiduralanestesi. Spinalanestesi. Kombinerad spinal-epiduralanestesi. Perifera blockader; 
inkl. patientdemonstration och simulatorövning. Regional anestesi inom obstetriken. 
Komplikationer vid regional anestesi. Postoperativ smärta och dess behandling. Problemet 
kvarstående smärta efter kirurgi.  
 
Undervisningsform: Kursen består av föreläsningar, grupparbeten med falldiskussioner, 
demonstrationer och simulatorövningar. 
 
Kursavgift: Preliminärt 8 000:-  exkl. moms för SFAI medlemmar. 9 000:- exkl. moms för övriga. 
 
Kursvärdering jan 2009: Helhetsbetyg: 4.8 av 6.0. Kan kursen rekommenderas: 4.9 av 6.0.  
 
Målgrupp: Kursen vänder sig i första hand till ST-läkare i anestesiologi. 
 
Sista anmälningsdag: 2010-05-01. Antagningsbesked ges.  
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